D&J SWING

PARTNER DANCE
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PASSEN HEER
CLOSED SWING POSITION , HANDEN IN CUP&PIN HOLD

TRIPLE 2X, ROCK BACK

01&02
LRL
TRIPLE IETS VOOR

03&04
RLR
TRIPLE OP DE PLAATS

05
LV
ROCK ACHTER

06
RV
GEWICHT TERUG 

TRIPLE 2X, ROCK BACK

07&08
LRL
TRIPLE OP DE PLAATS

DAME DRAAIT ONDER L-ARM HEER. 

NU TEGENOVER ELKAAR, TWO HAND HOLD

09&10
RLR
TRIPLE OP DE PLAATS

11
LV
ROCK ACHTER

12
RV
GEWICHT TERUG 
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TRIPLE FORWARD 2X, ROCK STEP

HEER LH OMHOOG, RH OMLAAG

13&14
LRL
TRIPLE VOOR

15&16
RLR
TRIPLE VOOR

INTO RIGHT HAMMERLOCK

17
LV
ROCK VOOR

18
RV
GEWICHT TERUG

TRIPLE TO RIGHT 2X, WALK BACK 2X

19&20
LRL
TRIPLE IETS NAAR RECHTS

21&22
RLR
TRIPLE IETS NAAR RECHTS

BINNENSTE HANDEN VAST

(LEFT OPEN PROMENADE)

23
LV
STAP ACHTER

24
RV
STAP ACHTER

KICK, STEP, KICK, STEP, SWIVEL

25
LV
SCHOP VOOR

26
LV
STAP NAAST RV

27
RV
SCHOP VOOR

28
RV 
STAP NAAST LV

29
R&L
DRAAI HAKKEN NAAR LINKS

30
R&L
DRAAI HAKKEN NAAR MIDDEN

KICK, STEP, KICK, STEP, SWIVEL

31
LV
SCHOP VOOR

32
LV
STAP NAAST RV

33
RV
SCHOP VOOR

34
RV 
STAP NAAST LV

35
R&L
DRAAI HAKKEN NAAR LINKS

36
R&L
DRAAI HAKKEN NAAR MIDDEN

TRIPLE FORWARD 2X, ROCK STEP

LEFT OPEN PROMENADE

37&38
LRL
TRIPLE VOOR

39&40
RLR
TRIPLE VOOR

41
LV
ROCK VOOR

42
RV
GEWICHT TERUG

TRIPLE STEP, ROCK BACK 2X

43&44
LRL
TRIPLE NAAR LINKS

PAK LH DAME VAST

45
RV
ROCK ACHTER

46
LV
GEWICHT TERUG

HEER ACHTER DAME, LAAT LH DAME LOS
47&48
R,L,R
TRIPLE NAAR RECHTS

PAK RH DAME VAST

49
LV
ROCK ACHTER

50
RV
GEWICHT TERUG

TRIPLE L, TRIPLE IN PLACE, ROCK BACK

HOUD HAND DAME VAST

51&52
LRL
TRIPLE IETS NAAR LINKS

53&54
RLR
TRIPLE OP DE PLAATS

CLOSED SWING POSITION

55
LV
ROCK ACHTER

56
RV
GEWICHT TERUG

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET



PASSEN DAME

CLOSED SWING POSITION , HANDEN IN CUP&PIN HOLD

TRIPLE 2X, ROCK BACK

01&02
RLR
TRIPLE IETS VOOR

03&04
LRL
TRIPLE OP DE PLAATS

05
RV
ROCK ACHTER

06
LV
GEWICHT TERUG 

½ TRIPLE TURN, TRIPLE, ROCK BACK

07&08
RLR
TRIPLE ½ RECHTSOM

DAME DRAAIT ONDER L-ARM HEER. 

NU TEGENOVER ELKAAR, TWO HAND HOLD

09&10
LRL
TRIPLE OP DE PLAATS

11
RV
ROCK ACHTER

12
LV
GEWICHT TERUG

FULL TRIPLE TURN, ROCK BACK

13&14
RLR
TRIPLE ½ RECHTSOM

15&16
LRL
TRIPLE ½ RECHTSOM

INTO RIGHT HAMMERLOCK

17
RV
ROCK ACHTER

18
LV
GEWICHT TERUG

TRIPLE, ½ TRIPLE TURN, WALK BACK 2x

19&20
RLR
TRIPLE IETS NAAR RECHTS

21&22
LRL
TRIPLE ½ DRAAI RECHTSOM

BINNENSTE HANDEN VAST

(LEFT OPEN PROMENADE)

23
RV
STAP ACHTER

24 
LV
STAP ACHTER

KICK, STEP, KICK, STEP, SWIVEL

25
RV
SCHOP VOOR

26
RV
STAP NAAST LV

27
LV
SCHOP VOOR

28
LV
STAP NAAST RV

29
L&R
DRAAI HAKKEN NAAR RECHTS

30
L&R
DRAAI HAKKEN TERUG NAAR



MIDDEN

KICK, STEP, KICK, STEP, SWIVEL

31
RV
SCHOP VOOR

32
RV
STAP NAAST LV

33
LV
SCHOP VOOR

34
LV
STAP NAAST RV

35
L&R
DRAAI HAKKEN NAAR RECHTS

36
L&R
DRAAI HAKKEN TERUG NAAR



MIDDEN

TRIPLE FORWARD 2x, ROCK STEP
37&38
RLR
TRIPLE VOOR

39&40
LRL
TRIPLE VOOR

41
RV
ROCK VOOR

42
LV
GEWICHT TERUG

TRIPLE STEP, ROCK BACK 2x

43&44
RLR
TRIPLE NAAR RECHTS

45
LV
ROCK ACHTER

46
RV
GEWICHT TERUG

47&48
LRL
TRIPLE NAAR LINKS

49
RV
ROCK ACHTER

50
LV
GEWICHT TERUG

FULL TRIPLE TURN TO THE RIGHT, ROCK BACK

51&52
RLR
TRIPLE ½ RECHTSOM

53&54
LRL
TRIPLE ½ RECHTSOM

55
RV
ROCK ACHTER

56
LV
GEWICHT TERUG

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

MUZIEK : TOO MUCH DRINK, BY FANTASTIC SHAKERS                                                    128 BPM


