    ANTON’S TIROLER DANCE

       FOUR WALL LINE DANCE


[image: image1.emf]


TOE HEEL TRIPLE STEP TWICE
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01
LV
TIK TEEN NAAST RV

02
LV
TIK HAK NAAST RV

03
LV
STAP OP PLAATS

EN
RV
STAP OP PLAATS

04
LV
STAP OP PLAATS

05
RV
TIK TEEN NAAST LV

06
RV
TIK HAK NAAST LV

07
RV
STAP OP PLAATS

EN
LV
STAP OP PLAATS

08
RV
STAP OP PLAATS

DO THE TIROLER MOVE: STEP, SLAP, SLAP TWICE

09
LV
STAP VOOR

10
RV
KNIE OMHOOG, TIK MET L-HAND BINNENKANT VOET

11
RV
VOET NAAR RECHTS, TIK MET R-HAND BUITENKANT VOET

12
RV 
VOET NAAR LINKS, TIK MET L-HAND BINNENKANT VOET

13
RV
STAP VOOR

14
LV
KNIE OMHOOG, TIK MET R-HAND BINNENKANT VOET

15
LV
VOET NAAR LINKS, TIK MET L-HAND BUITENKANT VOET

16
LV 
VOET NAAR RECHTS, TIK MET R-HAND BINNENKANT VOET

ROCKIN’ CHAIR, STEP ½ PIVOT, STEP ¼ PIVOT

17
LV
STAP VOOR

18
RV
GEWICHT TERUG

19
LV 
STAP ACHTER

20
RV
GEWICHT TERUG

21
LV
STAP VOOR

22      LV+RV
DRAAI ½ RECHTSOM

23
LV
STAP VOOR

24      LV+RV
DRAAI ¼ RECHTSOM

SHUFFLE FORWARD, BOOTIE CLAPPIN’, THIGH SLAPPIN,
HAND CLAPPIN’, TIROLER WAY OF MAKING FUN

25
LV
STAP VOOR

EN
RV
SCHUIF BIJ

26
LV
STAP VOOR

27
RV
STAP RECHTS OPZIJ, R-HAND KLAP OP ACHTERWERK

28 L-HAND KLAP OP ACHTERWERK

29 BUIG KNIEEN, R-HAND KLAP OP BOVENBEEN

30 L-HAND KLAP OP BOVENBEEN

31 STREK BENEN, KLAP IN HANDEN

32 KLAP IN HANDEN (GEWICHT OP RV)

BEGIN OPNIEUW

RV = RECHTERVOET

LV = LINKERVOET

R-HAND = RECHTERHAND

L-HAND = LINKERHAND

MUZIEK: ANTON AUS TIROL, DJ OTZI


