MAMA SAID
FOUR WALL LINE DANCE
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Intro : 16 tellen
MONTANA KICK, LOCK STEP FWD, STEP FWD, PIVOT ½ TURN RIGHT, STEP FWD

01
RV
stap voor 

02
LV
kick voor 

03
LV
stap achter 

04
RV
tik teen achter 

05
RV
stap voor 

&
LV
kruis achter RV 

06
RV
stap voor 

07
LV
stap voor 

&
L+R
maak ½ draai re-om 

08
LV
stap voor 


[6]
SCUFF FWD, STEP FWD (R + L), MAMBO FWD, TOE STRUTS BACK (L + R), COASTER CROSS
01
RV
scUfF over de vloer naar
voor 

&
RV
stap voor 

02
LV
scUfF over de vloer naar
voor 

&
LV
stap voor 

03
RV
rock voor 

&

Breng gewicht terug op LV 

04
RV
stap naast LV 

05
LV
tik teen achter 

&
LV
zet hak neer 

06
RV
tik teen achter 

&
RV
zet hak neer 

07
LV
stap achter 

&
RV
sluit naast LV 

08
LV
kruis over RV
R TOE TOUCHES, BEHIND-SIDE-CROSS, L TOE TOUCHES, BEHIND, ¼ TURN RIGHT, STEP FWD
01
RV
tik teen rechts opzij 

&
RV
til knie iets omhoog 

02
RV
tik teen rechts opzij 

03
RV
kruis achter LV 

&
LV
stap links opzij 

04
RV
kruis over LV 

05
LV
tik teen links opzij 

&
LV
tik knie iets omhoog 

06
LV
tik teen links opzij 

07
LV
kruis achter RV 

&

Maak ¼ draai re-om
en stap RV voor 

08
LV
stap voor 


[9]
HEEL STEP FWD (R & L), R TOE STEP BACK,
L STEP BACK, CROSS, HEEL BOUNCES (X2) WITH ½ TURN LEFT, SAILOR STEP, KICK-BALL-CHANGE
01
RV
stap op hak voor 

&
LV
stap op hak voor 

02
RV
stap op bal van voet achter 

&
LV
stap achter 

03
RV
kruis over LV 

&4

Tik beide hakken twee maal
op de grond en maak
gelijktijdig ½ draai li-om 
(gewicht op RV) 

05
LV
kruis achter RV 

&
RV
Stap rechts opzij 

06
LV
stap links opzij 

07
RV
kick voor 

&
RV
stap naast LV 

08
LV
stap op de plaats 

[3]
BEGIN OPNIEUW
LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

FINISH 

De dans eindigt op 3 uur. Wil je op 12 uur uitkomen, verander dan tellen 07&08 (Kick-Bali-Change) in: 

07
RV
stap voor 

&
R+L
maak ¼ draai li-om 

08
RV
stamp naast LV.
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