MY SISTER
FOUR WALL LINE DANCE
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INTRO 32 COUNTS, START ON VOCALS
SIDE BEHIND, & CROSS ROCK, & CROSS SIDE, SAILOR STEP
01
RV
STAP RECHTS OPZIJ
02
LV
STAP GEKRUIST ACHTER RV
&
RV
STAP RECHTS OPZIJ
03
LV
ROCK GEKRUIST OVER RV
04
RV
GEWICHT TERUG
&
LV
STAP LINKS OPZIJ
05
RV
STAP GEKRUIST OVER LV
06
LV
STAP LINKS OPZIJ
07
RV
STAP GEKRUIST ACHTER LV
&
LV
STAP LINKS OPZIJ
08
RV
STAP OP PLAATS
CROSS, SIDE, SHUFFLE ½ TURN, CROSS, POINT&POINT, ¼ TURN
09
LV
STAP GEKRUIST OVER RV
10
RV
STAP RECHTS OPZIJ
11+12
LRL
SHUFFLE ½ DRAAI LI-OM
13
RV
STAP GEKRUIST OVER LV
14
LV
TIK TEEN LINKS OPZIJ
&
LV
STAP NAAST RV
15
RV
TIK TEEN RECHTS OPZIJ
16
LV
DRAAI OP LV ¼ RE-OM


(RV NU OP DE TEEN VOOR LV)
BACK ROCK, SHUFFLE ½ TURN, BACK ROCK, SHUFFLE FORWARD
17
RV
ROCK ACHTER
18      
LV
GEWICHT TERUG
19+20
RLR
SHUFFLE ½ DRAAI LI-OM
21
LV
ROCK ACHTER
22      
RV
GEWICHT TERUG
23+24
LRL
SHUFFLE NAAR VOOR
KICK&POINT, CROSS, UNWIND ¾ TURN, BACK SHUFFLE, BACK ROCK 
25
RV
KICK VOOR
&
RV
STAP NAAST LV
26
LV
TIK TEEN LINKS OPZIJ
27
LV
STAP GEKRUIST OVER RV
28
R+L
DRAAI ¾ RE-OM ( GEWICHT



OP LV)
29+30
RLR
SHUFFLE NAAR ACHTER
31
LV 
ROCK ACHTER
32      
RV
GEWICHT TERUG
STEP, ½ TURN HOOK, SHUFFLE FORWARD, STEP, ½ TURN HOOK, SHUFFLE FORWARD
33
LV
STAP VOOR
34

DRAAI OP LV ½ DRAAI RE-OM 



EN HOOK RB VOOR LB
35+36
RLR
SHUFFLE VOOR
37
LV
STAP VOOR
38

DRAAI OP LV ½ DRAAI RE-OM 



EN HOOK RB VOOR LB
39+40
RLR
SHUFFLE VOOR
ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN, ROCK STEP, ¼  TURN, CROSS SHUFFLE
41
LV
ROCK VOOR
42
RV
GEWICHT TERUG
43+44
LRL
SHUFFLE ½ DRAAI LI-OM
45
RV
ROCK VOOR

46      
LV
GEWICHT TERUG
&
RV
DRAAI ¼ RE-OM EN ZET 



RECHTS OPZIJ

47
LV
STAP GEKRUIST OVER RV
&
RV
STAP RECHTS OPZIJ
48      
LV
STAP GEKRUIST OVER RV
BEGIN OPNIEUW
RV= RECHTERVOET

LV= LINKERVOET

RB= RECHTERBEEN

LB= LINKERBEEN
MUZIEK : MY SISTER, BY REBA McENTIRE                                                                                          80 BPM

