LIVE, LAUGH, LOVE

FOUR WALL LINE DANCE


SIDE ROCK LEFT, HIP BUMPS RIGHT, LEFT 2X

01
LV
STAP NAAR LINKS OPZIJ (ROCK)

02 [image: image1.emf]

[image: image2.emf]

BUMP HEUPEN NAAR RECHTS

03 BUMP HEUPEN NAAR LINKS

EN

BUMP HEUPEN NAAR RECHTS

04 BUMP HEUPEN NAAR LINKS

SIDE STEP TO RIGHT, TOGETHER, 

RIGHT SIDE SHUFFLE

05
RV
STAP NAAR RECHTS OPZIJ

06
LV
STAP NAAST RV

07
RV
STAP NAAR RECHTS OPZIJ

EN
LV
STAP NAAST RV

08
RV
STAP NAAR RECHTS OPZIJ

CROSS ROCK, RECOVER, LEFT SIDE SHUFFLE WITH ¼ TURN CCW

09
LV
STAP GEKRUIST VOOR RV 

(CROSS ROCK)

10
RV
GEWICHT TERUG

11
LV
STAP LINKS OPZIJ 

MET ¼ DRAAI CCW

EN
RV
SLUIT

12
LV
STAP NAAR VOOR

RIGHT SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, ROCK

13
RV
STAP NAAR VOOR

EN
LV
SLUIT

14
RV
STAP NAAR VOOR

15
LV
STAP NAAR VOOR (ROCK)

16
RV
GEWICHT TERUG MET (ROCK)

DIAGONAL SYNCOPATED LOCKSTEPS 

MOVING BACK 3X, ROCK BACK, ROCK

17
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

EN
RV
STAP GEKRUIST VOOR LV

18
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

19
RV
STAP SCHUIN RECHTS ACHTER

EN
LV
STAP GEKRUIST VOOR RV

20
RV
STAP SCHUIN RECHTS ACHTER

21
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

EN
RV
STAP GEKRUIST VOOR LV

22
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

23
RV
STAP NAAR VOOR (ROCK)

24
LV
GEWICHT TERUG MET (ROCK)

SIDE ROCK & RECOVER, CROSS STEP WITH A MOVE FORWARD 3X, LEFT STEP FORWARD, PIVOT ½ TURN CW

25
RV
STAP RECHTS OPZIJ (ROCK)

EN
LV
GEWICHT TERUG

26
RV
STAP GEKRUIST OVER LV 



NAAR VOOR

27
LV
STAP LINKS OPZIJ ( ROCK)

EN
RV
GEWICHT TERUG

28
LV
STAP GEKRUIST OVER RV



NAAR VOOR

29
RV
STAP RECHTS OPZIJ (ROCK)

EN
LV
GEWICHT TERUG

30
RV
STAP GEKRUIST OVER LV



NAAR VOOR

31
LV
STAP NAAR VOOR

32   RV + LV
DRAAI ½ CW

BEGIN OPNIEUW

OPTIE:1 ¼ tripple turn CCW op tel 11 & 12

11
LV
STAP LINKS OPZIJ 

MET ¼ DRAAI CCW

EN
RV
STAP NAAR VOOR 

MET ½ DRAAI CCW

12
LV
STAP NAAR ACHTER



MET ½ DRAAI CCW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

CW = CLOCKWISE

CCW = COUNTER CLOCKWISE

MUZIEK: LIVE, LAUGH, LOVE, CLAY WALKER
98 BPM


