                                   LAMTARRA RHUMBA


FOUR WALL LINE DANCE


01
LV
STAP OPZIJ



49
RV
STAP NAAR VOOR

02
RV
SCHUIF NAAST LV


50

RUST

03
LV
STAP NAAR VOOR


51
LV
STAP NAAR VOOR

04 [image: image1.emf]
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RUST




52

RUST

05
RV
STAP OPZIJ



53
RV
STAP ¼ LINKSOM VOOR


06
LV
SCHUIF NAAST RV




*RH Man over hoofd van vrouw. LH los*
07
RV
STAP NAAR ACHTER


54
LV
STAP NAAST RV

08 RUST




55
RV
STAP ¼ RECHTSOM VOOR

*RH Man over hoofd van vrouw. LH vast*

09
LV
STAPJE OPZIJ 



56

RUST

EN

HEUP NAAR LINKS

10

HEUP NAAR RECHTS


**BIJ PARTNER DANCE**
011 HEUP NAAR LINKS




012 RUST

13
RV
STAPJE OPZIJ



BEGIN OPNIEUW
EN

HEUP NAAR RECHTS

14

HEUP NAAR LINKS


LV = LINKERVOET

015 HEUP NAAR RECHTS


RV = RECHTERVOET

016 RUST




RH = RECHTERHAND

LH = LINKERHAND

17
LV
STAP NAAR VOOR

18

RUST

19
RV
STAP NAAR VOOR

020 RUST

21
LV
STAP SCHUIN VOOR RV (ROCK)

22
RV
STAP OP PLAATS (STEP)

23
LV
STAP NAAST RV

024 RUST

25
RV
STAP NAAR VOOR

26

RUST

27
LV
STAP NAAR VOOR

028 RUST

29
RV
STAP SCHUIN VOOR LV (ROCK)

30
LV
STAP OP PLAATS (STEP)

31
RV
STAP NAAST LV

032 RUST

33
LV
STAP OPZIJ

34
RV
STAP NAAST LV

35
LV
STAP OPZIJ

036 RUST

37
RV
STAP ACHTER LV (ROCK)

38
LV
STAP OP PLAATS (STEP)

39
RV
STAP OPZIJ

040 RUST

41
LV
STAP ACHTER RV

42
RV
STAP OPZIJ

43
LV
STAP VOOR RV

44
RV
STAP OPZIJ

45
LV
STAP ACHTER RV

46
RV
STAP OPZIJ

47
LV
STAP VOOR RV    *Man neemt een grote stap, Vrouw kleine stap*
48
LV
DRAAI ¼ LINKSOM

MUZIEK: COWBOY MAMBO, VAN TOM RUSSELL                                              100 BPM


