                                       CONTRAST

                            
PARTNERDANCE

Start in right side by side position

HEREN
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WALKS, SHUFFLES FORWARD

01
LV
STAP VOOR

02
RV
STAP VOOR

03+04

L, R, L, SHUFFLE NAAR VOOR

05
RV
STAP VOOR

06
LV
STAP VOOR

07+08

R, L, R, SHUFFLE NAAR VOOR

PIVOT ½ TURN RIGHT, HOLD, PIVOT ½ TURN LEFT, HOLD

09
LV
STAP VOOR

10      LV+RV
DRAAI ½ RECHTSOM

11
LV
STAP VOOR 

(in left side by side position)

12 PAUZE

13
RV
STAP VOOR

14      RV+LV
DRAAI ½ LINKSOM

15
RV
STAP VOOR



(in right side by side position)

16 PAUZE

LADYS FULL TURN RIGHT, SHUFFLE, LADYS FULL TURN LEFT, SHUFFLE

17
LV
KLEIN STAPJE VOOR

18
RV
KLEIN STAPJE VOOR

19+20

L, R, L, SHUFFLE NAAR VOOR

Bij tel 17 en 18 houd handen vast, LH omhoog en eindig in dansrichting in right cross hand position
21
RV
KLEIN STAPJE VOOR

22
LV
KLEIN STAPJE VOOR

23+24

R, L, R, SHUFFLE NAAR VOOR

Bij tel 21 en 22 houd handen vast, RH omhoog en eindig in dansrichting in right side by side position
PIVOT ½ TURN RIGHT, HOLD, PIVOT ½ TURN LEFT, HOLD

25
LV
STAP VOOR

26      LV+RV
DRAAI ½ RECHTSOM

27
LV
STAP VOOR



(in left side by side position)
28 PAUZE

29
RV
STAP VOOR

30      RV+LV
DRAAI ½ LINKSOM

31
RV
STAP VOOR



(in right side by side position)
32 PAUZE

BEGIN OPNIEUW
LV/RV = LINKERVOET/RECHTERVOET

LH/RH = LINKERHAND/RECHTERHAND

DAMES

WALKS, SHUFFLES FORWARD

01
LV
STAP VOOR

02
RV
STAP VOOR

03+04

L, R, L, SHUFFLE NAAR VOOR

05
RV
STAP VOOR

06
LV
STAP VOOR

07+08

R, L, R, SHUFFLE NAAR VOOR

PIVOT ½ TURN RIGHT, HOLD, PIVOT ½ TURN LEFT, HOLD

09
LV
STAP VOOR

10      LV+RV
DRAAI ½ RECHTSOM

11
LV
STAP VOOR 

(in left side by side position)

13 PAUZE

13
RV
STAP VOOR

14      RV+LV
DRAAI ½ LINKSOM

15
RV
STAP VOOR



(in right side by side position)

17 PAUZE

LADYS FULL TURN RIGHT, SHUFFLE, LADYS FULL TURN LEFT, SHUFFLE

17
LV
KLEIN STAPJE VOOR EN DRAAI



½ RECHTSOM

18
RV
KLEIN STAPJE VOOR EN DRAAI



½ RECHTSOM

19+20

L, R, L, SHUFFLE NAAR VOOR

Bij tel 17 en 18 houd handen vast, LH omhoog en eindig in dansrichting in right cross hand position
21
RV
KLEIN STAPJE VOOR EN DRAAI



½ LINKSOM

22
LV
KLEIN STAPJE VOOR EN DRAAI



½ LINKSOM

23+24

R, L, R, SHUFFLE NAAR VOOR

Bij tel 21 en 22 houd handen vast, RH omhoog en eindig in dansrichting in right side by side position
PIVOT ½ TURN RIGHT, HOLD, PIVOT ½ TURN LEFT, HOLD

25
LV
STAP VOOR

26      LV+RV
DRAAI ½ RECHTSOM

27
LV
STAP VOOR



(in left side by side position)

28

PAUZE

29
RV
STAP VOOR

30      RV+LV
DRAAI ½ LINKSOM

31
RV
STAP VOOR



(in right side by side position)
32

PAUZE

MUZIEK: WHY NOT TONIGHT, NEAL McCOY                                                                 110 BPM


