                                       PINA-COLADA-CHA


TWO WALL LINE DANCE


ROCK STEP, ¼ TURN SHUFFLE,




ROCK, TRIPLE STEP, ROCK STEP,

ROCK STEP, TRIPLE STEP





HOLD, STEP, STEP

01
RV
STAP VOOR





57 
RV
STAP VOOR
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02
LV
STAP TERUG





58 + 59

STAP OP PLAATS L, R, L

03 + 04

DRAAI ¼ RECHTSOM R, L, R,


60
RV
STAP ACHTER



(CHA, CHA, CHA)




61
LV
STAP TERUG

05
LV
STAP VOOR





62

PAUZE

06
RV
STAP TERUG





63
RV
STAP NAAR VOOR

07 + 08

STAP OP PLAATS




64
LV
STAP NAAR VOOR

STEP, PIVOT ½ TURN LEFT, SHUFFLES,

ROCK STEP







BEGIN OPNIEUW
09
RV
STAP VOOR

10     RV+LV
DRAAI ½ LINKSOM

11 + 12

R, L, R, (CHA, CHA, CHA)



INSTRUMENTAAL BRIDGE (20 TELLEN)
13 + 14

L, R, L, (CHA, CHA, CHA)



2x FORWARD ROCKS, TRIPLE STEP,
15
RV
STAP ACHTER




PIVOT ½ TURN LEFT
16
LV
STAP TERUG





01
RV
STAP VOOR










02
LV
STAP TERUG

17 T/M 32
HERHAAL 01 T/M 16




03 + 04

STAP OP PLAATS R, L, R










05
LV
STAP VOOR

RIGHT VINE, TRIPLE STEP, WEAVE RIGHT


06
RV
STAP TERUG
33
RV
STAP RECHTS OPZIJ




07 + 08

STAP OP PLAATS L, R, L
34
LV
GEKRUIST ACHTER RV



09
RV
STAP VOOR

35 + 36

STAP OP PLAATS R, L, R



10     LV+RV
DRAAI ½ LINKSOM

37
LV
STAP GEKRUIST VOOR RV

38
RV
STAP NAAR RECHTS OPZIJ



11 T/M 20 
HERHAAL 01 T/M 10

39
LV
STAP GEKRUIST ACHTER RV

40
RV
STAP NAAR RECHTS OPZIJ



LV = LINKERVOET










RV = RECHTERVOET

LEFT VINE, TRIPLE STEP, WEAVE LEFT

41
LV
STAP NAAR LINKS OPZIJ

42
RV
GEKRUIST ACHTER LV

43 + 44

STAP OP PLAATS L, R, L

45
RV
STAP GEKRUIST VOOR LV

46
LV
STAP NAAR LINKS OPZIJ

47
RV
STAP GEKRUIST ACHTER LV

48
LV
STAP NAAR LINKS OPZIJ

SLOW ROCK FORWARD, TRIPLE STEP 2x

49
RV
STAP VOOR

50 ROL HEUP NAAR VOOR EN TERUG

51 + 52

STAP OP PLAATS L, R, L

53
RV
STAP VOOR

54 ROL HEUP NAAR VOOR EN TERUG

55 + 56

STAP OP PLAATS L, R, L

OP DE TELLEN 63 EN 64 ZIJN DE PASSEN LANGZAAM OP DE WOORDEN “BRING….BRING….ME” BEHALVE VOOR DE BRIDGE.

1) DOE 1x DE DANS MET DE LAATSTE 2 PASSEN LANGZAAM

2) DOE Ix DE DANS MET DAAR ACHTER DIRECT DE BRIDGE

3) DOE ALS 1)

4) DOE 1x DE DANS MET DE LAATSTE 4 PASSEN LANGZAAM

5) DOE ALS 1)
MUZIEK: TWO PINACOLADA’S, VAN GARTH BROOKS                                       120 BPM

                   DE DANS IS 64 TELLEN + 20 TELLEN BRIDGE


