Long gone!
TWO WALL LINE DANCE
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INTRO: 32 TELLEN.
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MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, MONTEREY ½ TURN, SIDE ROCK & CROSS
01
RV
STAP VOOR
EN

BRENG GEWICHT TERUG OP LV
02
RV
SLUIT NAAST LV
03
LV
STAP ACHTER
EN

BRENG GEWICHT TERUG OP RV
04
LV
SLUIT NAAST RV
05
RV
TIK TEEN RECHTS OPZIJ
06

MAAK ½ DRAAI RE-OM EN SLUIT



RV NAAST LV

07
LV
STAP LINKS OPZIJ
EN

BRENG GEWICHT TERUG OP RV

08
LV
KRUIS OVER RV

SIDE ROCK & CROSS, CHASSE ¼ TURN, STEP-PIVOT-STEP, LOCK STEP FORWARD
09
RV
STAP RECHTS OPZIJ
EN

BRENG GEWICHT TERUG OP LV
10
RV
KRUIS OVER LV
11
LV
STAP LINKS OPZIJ
EN
RV
SLUIT NAAST LV
12

MAAK ¼ DRAAI LI-OM EN ZET


LV VOOR

13
RV
STAP VOOR
EN      RV+LV
MAAK ½ DRAAI LI-OM
14
RV
STAP VOOR
15
LV
STAP VOOR
EN
RV
KRUIS ACHTER LV
16
LV
STAP VOOR
HEEL TOE HITCH SPLIT HEELS & TOES (x2)
17
RV
DUW HAK VOOR
EN
RV
TIK TEEN ACHTER

18
RV
BRENG KNIE OMHOOG
EN
RV
ZET NAAST LV

19

KOM OMHOOG OP BAL VAN BEIDE VOETEN EN BRENG HAKKEN NAAR 



BUITEN
EN

KOM OMLAAG EN BRENG BEIDE 



HAKKEN SAMEN
20

VERWISSEL GEWICHT OP DE

HAKKEN, BRENG TENEN OMHOOG EN 

NAAR BUITEN
EN

BRENG TENEN NAAR BENEDEN EN 



WEER SAMEN (GEWICHT OP RV)
21
LV 
DUW HAK VOOR
EN
LV
TIK TEEN ACHTER
22
LV
BRENG KNIE OMHOOG
EN
LV
ZET NAAST RV

23

KOM OMHOOG OP BAL VAN BEIDE 



VOETEN EN BRENG HAKKEN NAAR 



BUITEN
EN

KOM OMLAAG EN BRENG BEIDE 



HAKKEN SAMEN

24

VERWISSEL GEWICHT OP DE



HAKKEN, BRENG TENEN OMHOOG EN 



NAAR BUITEN
EN

BRENG TENEN NAAR BENEDEN EN 



WEER SAMEN (GEWICHT OP LV)
VINE RIGHT, SCUFF, VINE ¼ TURN, SCUFF, SCUFFING PIVOTS
25
RV
STAP RECHTS OPZIJ
EN
LV
KRUIS ACHTER RV
26
RV
STAP RECHTS OPZIJ
EN
LV
SCHAAF MET DE HAK OVER DE VLOER

27
LV
STAP LINKS OPZIJ
EN
RV
KRUIS ACHTER LV

28

MAAK ¼ DRAAI LI-OM EN ZET


LV VOOR

EN
RV
SCHAAF MET DE HAK OVER DE VLOER

29
RV
STAP VOOR
EN

MAAK ½ DRAAI LI-OM EN SCHAAF 



GELIJKTIJDIG MET HAK VAN 

LV OVER DE VLOER

30
LV
STAP VOOR
EN
RV
SCHAAF MET HAK OVER DE VLOER 


NAAR VOOR

31
RV
STAP VOOR
EN

MAAK ½ DRAAI LI-OM EN SCHAAF


GELIJKTIJDIG MET DE HAK VAN



LV OVER DE VLOER

32
LV
STAP VOOR
EN
RV
SCHAAF MET HAK OVER DE VLOER



NAAR VOOR

TAG & RESTART:
Tijdens de 6e muur (start op 06:00 uur) dans t/m tel 16 (je staat dan op 03:00 uur), voeg de volgende 2 tellen toe:

01
RV
STAP VOOR

02       RV+LV
MAAK ¼ DRAAI LI-OM

Start de dans vanaf dit punt opnieuw (12:00 uur)

BEGIN OPNIEUW
LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

MUZIEK : MY BABY NO ESTA AQUI, BY GARTH BROOKS                                                                               86 BPM

