CRIPPLE CREEK

TWO WALL LINE DANCE
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SUGARFOOT, TRIPPLE ON PLACE

01
RV
TIK TEEN NAAST LI-TEEN,



DRAAI KNIE IN

02
RV
TIK HAK NAAST LI-TEEN,
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DRAAI KNIE UIT

03
RV
STAP NAAST LV

EN
LV
STAP OP PLAATS

04
RV 
STAP OP PLAATS

05
LV
TIK TAAN NAAST RE-TEEN,


`
DRAAI KNIE IN

06
LV
TIK HAK NAAST RE-TEEN,



DRAAI KNIE UIT

07
LV
STAP NAAST RV

EN
RV
STAP OP PLAATS

08
LV
STAP OP PLAATS

KICK SWITCHES, HOLD, ROCK, SYNC, SIDE STEPS

09
RV
SCHOP SCHUIN RE VOOR

EN
RV 
STAP NAAST LV

10
LV
SCHOP SCHUIN LI VOOR

EN
LV
STAP NAAST RV

11
RV
SCHOP SCHUIN RE VOOR

EN
RV
STAP NAAST LV

12
LV
SCHOP SCHUIN LI VOOR

13
LV
STAP EN WIEG VOOR

14
RV
WIEG TERUG

15
LV
STAP OPZIJ

EN
RV
STAP NAAST LV

16
LV
STAP OPZIJ

SHUFFLES

17
RV
STAP VOOR

EN
LV
TREK BIJ

18
RV
STAP VOOR

19
LV
STAP VOOR

EN
RV
TREK BIJ

20
LV
STAP VOOR

21
RV
STAP VOOR

EN
LV
TREK BIJ

22
RV
STAP VOOR

23
LV
STAP VOOR

EN
RV
TREK BIJ

24
LV
STAP VOOR

GRAPEVINE, TOUCH (BRUSH HANDS)

beweeg tijdens de “vines” op tel 1 en 2  je handen van voor naar achter over je heupen en terug, de 3de tel een klap en de 4de tel knip je met de vingers op schouderhoogte

25
RV
STAP OPZIJ

26
LV
KRUIS ACHTER RV

27
RV
STAP OPZIJ

28
LV
TIK NAAST RV

29
LV
STAP OPZIJ

30
RV
KRUIS ACHTER LV

31
LV
STAP OPZIJ

32
RV
TIK NAAST LV

RIGHT TURNING GRAPEVINE, HITCH TURN

33
RV
STAP OPZIJ

34
LV
KRUIS ACHTER RV

35
RV
STAP OPZIJ MET ¼ DRAAI RE-OM

36
RV
DRAAI ¼ RE-OM DOOR                                           

EN TIL LI-KNIE OP

LEFT GRAPEVINE, TOGETHER

37
LV
STAP OPZIJ

38
RV
KRUIS ACHTER LV

39
LV
STAP OPZIJ

40
RV
STAP NAAST LV

APPLEJACKS

41 DRAAI LI-TEEN EN RE-HA TEGELIJK

NAAR LINKS EN DRAAI TERUG

42 DRAAI RE-TEEN EN LI-HA TEGELIJK NAAR RECHTS EN DRAAI TERUG

43 DRAAI LI-TEEN EN RE-HAKTEGELIJK NAAR LINKS EN DRAAI TERUG

44 DRAAI LI-TEEN EN RE-HAK TEGELIJK NAAR LINKS EN DRAAI TERUG

45 DRAAI RE-TEEN EN LI-HAK TEGELIJK NAAR RECHTS EN DRAAI TERUG  

46 DRAAI RE-TEEN EN LI-HAK TEGELIJK NAAR RECHTS EN DRAAI TERUG

47 DRAAI LI-TEEN EN RE-HAK TEGELIJK NAAR LINKS EN DRAAI TERUG

48 DRAAI RE-TEEN EN LI-HAK TEGELIJK NAAR RECHTS EN DRAAI TERUG 

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

LI-KNIE = LINKERKNIE

LI-TEEN = LINKERTEEN

RE-TEEN = RECHTERTEEN

LI-HAK = LINKERHAK

RE-HAK = RECHTERHAK

MUZIEK:  CRIPPLE CREEK, JIM RAST &KNEE DEEP                                       131 BPM


