SUMMER SWING

               PARTNER DANCE


[image: image1.emf]


Intro: Start op zang
Start in Side by Side position, hou binnenste handen voor vast. Stappen zijn voor de heer, dame contra
SWINGING SHUFFLES X4

bij iedere shuffle swing binnenste handen naar voor en achter

01&02

shuffle naar voor met r/l/r en keer daarbij van elkaaraf 

03&04

shuffle naar voor met l/r/l en keer daarbij naar elkaar toe 

05-08

herhaal 1 t/m 4 
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SHUFFLE ½  TURN LEFT, BACK ROCK, RECOVER, FORWARD SHUFFLE, ¼  TURN LEFT, TOGETHER
LAAT HANDEN LOS

01&02 

MAAK IN DE SHUFFLE ½ DRAAI LI-OM MET R/L/R

03
LV
ROCK ACHTER

PAK BINNENSTE HANDEN VAST 

04

BRENG GEWICHT TERUG OP RV
05&06

SHUFFLE NAAR VOOR MET L/R/L 

07

maak op bal van lv ¼ draai li-om en zet rv opzij

pak beide handen vast 

08

lv sluit naast rv (gew op lv)
HEER KIJKT NU OLOD, DAME ILOD
SHUFFLE ½  TURN, ROCK BACK, RECOVER. SHUFFLE ½  TURN, ROCK BACK, RECOVER
laat lh los en breng rh omhoog, dame draait onder arm re-om en passeert links van de heer

01&02

maak in de shuffle naar voor ½ draai


li-om met r/l/r

03
LV
rock achter 

04

Breng gewicht terug op RV 

05&06

maak in de shuffle naar voor ½ draai



re-om met l/r/l

pak beide handen vast 

07
RV
rock achter 

08

breng gewicht terug op lv
SIDE, HOLD, TOGETHER. SIDE, SWAY, 

SIDE, HOLD, TOGETHER. SlDE. SWAY,
01
RV
STAP OPZIJ 

02

RUST

&
LV
ZET NAAST RV 

03
RV
STAP OPZIJ EN SWAY RECHTS
04

SWAY LINKS
05-08
HERHAAL 
TELLEN 25 T/M 28
¼ TURN-SAILOR STEP. FWD ROCK, RECOVER, SHUFFLE ½  TURN LEFT, WALK. WALK
LAAT RECHTERHAND LOS
01

¼ DRAAI RE-OM EN KRUIS RV ACHTER LV

&
LV
STAP OPZIJ

02
RV
STAP OPZIJ

03
LV
ROCK VOOR

04

BRENG GEWICHT TERUG OP RV

LAAT HANDEN LOS

05&06
MAAK IN DE SHUFFLE ½ DRAAI LI-OM MET L/R/L

PAK BINNENSTE HANDEN VAST
07
RV
STAP VOOR

08
LV
STAP VOOR
SWINGING SHUFFLE X3, SlDE SHUFFLE LEFT

01&02

SHUFFLE NAAR  VOOR

MET R/L/R EN KEER 



DAARBIJ VAN ELKAAR  AF

03&04

SHUFFLE NAAR VOOR MET



L/R/L EN KEER DAARBIJ 



NAAR ELKAAR TOE

05&06

SHUFFLE NAAR VOOR MET 



R/L/R EN KEER DAARBIJ VAN



ELKAAR AF
PARTNERS DRAAIEN NAAR ELKAAR TOE EN PAKKEN BEIDE HANDEN VAST

07&08

SHUFFEL OPZIJ MET L/R/L

HEER KIJKT NU OLOD, DAME ILOD

HEER

ROCK BACK, RECOVER (LADY ½  PIVOT TURN RIGHT INTO WRAP). FWD SHUFFLE, FWD  ROCK, RECOVER, (LADY ½  PIVOT TURN OUT OF WRAP). SIDE SHUFFLE ¼ TURN
BRENG RH OMHOOG EN KOM IN WRAP POSITION

01
RV
ROCK ACHTER

02

BRENG GEWICHT TERUG 



OP LV

03&04

SHUFFLE NAAR VOOR 



MET R/L/R

05
LV
ROCK NAAR VOOR

06

BRENG GEWICHT TERUG



OP RV

KOM UIT DE WRAP EN LAAT LH LOS

07&08

SHUFFLE OPZIJ MET



¼ DRAAI LI-OM,  L/R/L

FWD  SHUFFLE RIGHT, WALK. WALK, FWD SHUFFLE LEFT
01&02

SHUFFLE NAAR VOOR 



MET R/L/R

BRENG RH OMHOOG OM DAME TE LATEN DRAAIEN

03
LV
STAP VOOR

04
RV
STAP VOOR

05&06

SHUFFLE NAAR VOOR



MET L/R/L

BRENG RH OMHOOG OM DAME TE LATEN DRAAIEN

07
RV
STAP VOOR

08
LV
STAP VOOR

BEGIN OPNIEUW
Dame
FWD LEFT, PIVOT ½  TURN RIGHT INTO WRAP, FWD SHUFFLE, FWD  RIGHT, PIVOT ½ TURN OUT OF WRAP, SIDE SHUFFLE ¼  TURN
DRAAI ONDER RECHTER ARM VAN DE HEER DOOR IN WRAP

01
LV
STAP VOOR

02
L+R
MAAK ½ DRAAI RE-OM

03&04

SHUFFLE NAAR VOOR 



MET L/R/L

05
RV
STAP VOOR

DRAAI ONDER RECHTER ARM VAN DE HEER DOOR UIT DE WRAP

06
R+L
MAAK ½ DRAAI LI-OM

07&08

SHUFFLE OPZIJ MET



¼ DRAAI RE-OM, R/L/R

BINNENSTE HANDEN ZIJN VAST

SHUFFLE, FWD FULL TURN LEFT,  SHUFFLE, FWD FULL TURN RIGHT
01&02

SHUFFLE NAAR VOOR 



MET L/R/L

03

MAAK ½ DRAAI LI-OM,



EN ZET RV ACHTER

04

MAAK ½ DRAAI LI-OM,



ZET LV VOOR

05&06

SHUFFLE NAAR VOOR



MET R/L/R

07

MAAK ½ DRAAI RE-OM

ZET LV ACHTER

08

MAAK ½ DRAAI RE-OM



ZET RV VOOR

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

LI-OM = LINKSOM  

RE-OM = RECHTSOM

ILOD = INSIDE LINE OF DANCE 

OLOD = OUTSIDE LINE OF DANCE
RESTART:

Tijdens de 1E keer dans tot en met tel 56. (TOT EN MET DE WRAP}

daarna gewoon de hele dans tot het eind.

MUZIEK : TONIGHT THE BOTTLE LET ME DOWN BY BROOKS & DUNN                                                 132 BPM


